
 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休み終了、学校が再開しました。熱中症に十分気を付けて！ 
 
８月２５日（金）から学校が再開しました。２５日の朝は、子どもたちがどんな様子で登校するのか少し
心配もしていましたが、みな元気に登校してきており、安心しました。夏休み期間中は、ご家族で楽しい
日々を過ごし、たくさんの思い出をつくれたことだと思います。見守り等、ありがとうございました。 
今年の夏は全国各地で猛暑日が続き、熱中症になった方も例年以上に多かったとのことです。また水
の事故もいたるところで起こっていました。子どもたちの生活環境の中にいろんな危険が潜んでいるとい
うことをあらためて考えさせられました。 

    学校では、「危機管理マニュアル」を作成して、災害や事件・事故等の様々な危機に対応できるように
しています。しかし、油断は禁物です。ご家庭や地域の方々と連携して危機に対する未然防止策をしっか
り行い、子どもたちが安心・安全に生活できる環境づくりを目指していきたいと考えます。 
まだまだ暑い日が続くようです。特に熱中症対策をしっかり行っていきたいと思いますので、

登校時及び学校外での着帽や水筒持参についてご協力お願いいたします。 
 

体力づくりの状況について 
     
５月に新体力テストを実施していましたが、その結果が出ました。結果を見て 
みますと、昨年度の課題であった「長座体前屈（柔軟性）」が改善しており、 
ほとんどの学年が全国･県平均以上でした。もう一つの課題であった、「握力」 
については男女ともに全学年が全国･県平均を下回っており、引き続き課題と 
なっています。また「反復横跳び」「立ち幅飛び」なども平均を下回る学年があ 
り、対策が必要となっています。 
本校では、各学級で体力向上の取組（「かべ」の達成をめざす）をしていま 
す。７月１９日には、１年１組が学級の「かべ」を達成し、全員で校長室に報告に 
来てくれました。１年１組が取り組んでいた「かべ」は、長縄を３分で１００回跳ぶ 
というものでしたが、その日みんなで力を合わせ１０３回跳ぶことができました。 
このような取組を継続することによって運動への意欲を高めたいところです。 
また、今後体力に関する課題解決のため体育科の学習を一層充実させていき 
たいと考えています。 
 

素晴らしい夏休みの自由研究 
 
夏休みの宿題は子どもたちにとってとても大変なものです。 

ほとんどの子どもが一生懸命取り組みます。中でも自由研究 
はテーマを考えたり、調べる方法やまとめ方を考えたりと時 
間のかかる宿題です。そういった困難を乗り越えて持ってき 
た子どものたちの自由研究を見るのが毎年とても楽しみです。 
今年も素晴らしい自由研究をしている子どもが数多くいま 

した。右の写真は６年生の自由研究の一つです。「研究の動機」 
「予想」「研究の方法」などもしっかり書かれており、科学的 
に調べようとしているのがわかります。写真も上手に使用して 
おり、とてもレベルの高い研究だと言えます。自由研究は今求められる「主体的な学び」の最たる
ものだと思います。与えられたことだけする学習ではなく、自らの興味や関心にそって追究する姿
勢を大切にしたいと考えます。 
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【９・１０月の主な行事】 
 
9月１５日（金）・１６日（土） 

               修学旅行〔６年生〕 
 １０月 ６日（金）前期終業式 
     １０日（火）後期始業式 
      １７日（火）中島内蔵助顕彰祭 

【８月３０日、避難訓練を行います。】 
９月１日（金）は「防災の日」、また８月３０日（水）～９月５日
（火）は、「防災週間」です。本校ではこのことに鑑み、８月３０日
（水）に地震を想定した「避難訓練」を実施します。最近でも各
地で地震が起きており、今後いつどこで大きな地震が起こるか
わかりません。そんなとき子どもたちが安全を確保し、落ち着いて
適切な行動ができるように指導したいと思っています。 

 

 


